
  

 

 

ADELE & PIERA

C.so V. Emanuele, 148 - Marcellina (RM)

Tel. 0774 424030

Forniture per...
BAR

MENSE
RISTORANTI

PIZZERIE
ALIMENTARI

PALOMBARA SABINA
P.zza Ugo La Malfa 7

0774 65045
Marcellina - C.so Vittorio Emanuele, 28

“ La Combriccola”
Bar - Pub - Pizzeria

RoxyRoxy
BarBar

BIRRERIA - PANINOTECA - GELATERIA

TABACCHERIA - RIV.N.1

MARCELLINA

P.ZZA CESARE BATTISTI,3

TEL. 0774 426054 - FAX. 0774 429714

EZIO GIUBILEI

ALIMENTARI

De Paola Margherita

Marcellina

V. Regina Elena, 35/D

Tel. 0774 425294

Particolari  ringraziamenti  per  la  realizzazione  di  questo  ambizioso  progetto  vanno  al  Comitato  Regionale
della  F.C.I.  e   a   tutte   quelle  persone,  associazioni,  società  ed  enti  pubblici  che  hanno  creduto  nella  nostra
Associazione   e   ai  sig.ri Imperatori Paolo (consigliere  regionale  fci), Lattanzi Vincenzo, Lattanzi Mirko

Danieli Giuseppe  per  l’impegno, la  passione   e  la  professionalità  messa   a  nostra  disposizione.

A.S.D.  La  Crognale  MTB 
INFO MANIFESTAZIONE

www.girodelleabbazie.it        www.lacrognalemtb.it
Donatello 348 5916567 Gaetano 3332309908 Aleandro 3397125736 Alessandro 3343577057 Aquilino 338 6827281 

Abbazia S. Maria delle Grazie in Monte Dominici X Sec.

Città di Marcellina
ASD La Crognale MTB
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Abbazia di Santa Maria delle Grazie in Monte Dominici
Domenica 2 Ottobre 2011 ore 9.30 Marcellina (RM)

3a TAPPA - XII Giro delle Abbazie
Santuari e Castelli nel Lazio

1861- 2011
150° anniversario Unità d’Italia

P.zza Cesare Battisti,8 - Marcellina
tel. 0774 425080



I° Trofeo Città di Marcellina XCO – 02 Ottobre 2011 

3^ Tappa – XII Giro delle Abbazie, Santuari e Castelli nel Lazio 
 

Organizzazione: ASD La Crognale MTB di Marcellina (Rm) 
 

Modalità di iscrizione: Atleti FCI a mezzo Fattore K; preiscrizioni entro il venerdì 30/09/11 e-mail a segreteria-ct@libero.it; 
fax n° 0623326748, cell 3394939221. Gara aperta ai tesserati FCI e degli enti della consulta, in regola con il tesseramento 2011. 
 

Come arrivare: Autostrada A24 Roma / L’Aquila, uscita Tivoli, seguire la direzione Tivoli – Guidonia - Bagni di Tivoli su 
SP51A-B, prendere la SS5, alla rotonda prendere la 1^ uscita, Via Maremmana Inferiore SS636 attraversare Villanova di 
Guidonia fino a Marcellina (Lat. 42° 1’23.63’’ – Lon. 12° 48’25.66’’). 
 

Ritrovo: Domenica 2/10/11 dalle ore 07:00 fino ad un’ora prima della partenza, presso il centro sportivo Cycas in via Mandorli 
snc, Marcellina (Rm). 
 

Ritiro pettorali: Zona partenza sita in Piazza C. Battisti.  
 

Quota di iscrizione: € 15,00 con prescrizione solo per le categorie amatoriali ed € 20,00 il giorno della gara.  
 

Pagamento: Sul posto. Cauzione chip € 10,00 di cui € 7,00 saranno restituiti alla consegna dello stesso, € 3,00 saranno 
trattenuti per il noleggio. 
 

Percorso:  Il tracciato ad anello, di circa 7 km, è stato individuato nel Comune di Marcellina e nel Comune di San Polo dei 
Cavalieri, utilizzando strade e mulattiere già esistenti all’interno del Parco Naturale Monte Lucretili. Lungo il percorso sarà 
presente un punto di assistenza meccanica curato dalla ditta Cyclisme di Osteria Nuova di Scandriglia (Ri) tel. 076589232 cell 
3473431205 www.cyclisme.it - info@cyclisme.it. 
 

Partenza: Ore 9:30 tutte le categorie presso Piazza C. Battisti. 
 

Cronometraggio: Championchip (www.sdam.it) 
 

Servizi: Ricco pasta party, a cura dell’Associazione dei Butteri, un ristoro di liquidi lungo il percorso e uno al traguardo, docce 
calde, assistenza medica, servizio fotografico a cura di Foto Dino (info@fotodino.it -  www.fotodino.it). 
 

Premiazioni: Verranno premiati i primi cinque di ogni categoria come da regolamento e le prime tre squadre più numerose.  
 

Per pernottare siamo in convenzione con la seguente struttura: Pensione Monte Lucretili tel. 0774424098 

 
                   

   
   

 
 
 
 
 
 
 
                                   PPOOLLIINNEEOO SSAASS 

Di Patumi Andrea & C. 
Viale A. Fratti, 6 

0055110000 TTeerrnnii 

FFAARRMMAACCIIAA SSAANN GGAASSPPAARREE DDEELL BBUUFFAALLOO SSRRLL 
Via Maremmana Inferiore n° 32 

00010 Marcellina (RM) 
CF Registro Imprese di Roma e PI n° 10091791003  

  

ALTIMETRIA 
 

 
                                                                                        

N.B.: Il percorso potrebbe subire delle 
variazioni in quanto un tratto di sentiero è in 
fase di manutenzione da parte dell’E nte Parco 
Monte Lucretili    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

I° Trofeo Città di Marcellina XCO – 02 Ottobre 2011

3° Tappa – XII Giro delle Abbazie, Santuari e Castelli nel Lazio

Organizzazione: ASD La Crognale MTB di Marcellina (Rm)

Modalità di iscrizione: Atleti FCI a mezzo Fattore K; preiscrizioni entro il venerdì 30/09/11 e-mail a segre-

teria-ct@libero.it; fax n° 0623326748, cell 3394939221 www.girodelleabbazie.it. Gara aperta ai tesserati

FCI e degli enti della consulta, in regola con il tesseramento 2011.

Come arrivare: Autostrada A24 Roma / L’Aquila, uscita Tivoli, seguire la direzione Tivoli – Guidonia -

Bagni di Tivoli su SP51A-B, prendere la SS5, alla rotonda prendere la 1° uscita, Via Maremmana Infe-

riore SS636 attraversare Villanova di Guidonia fino a Marcellina (Lat. 42° 1’23.63’’ – Lon. 12° 48’25.66’’).

Ritrovo: Domenica 2/10/11 dalle ore 07:00 fino ad un’ora prima della partenza, presso il centro sportivo

Cycas in via Mandorli snc, Marcellina (Rm).

Ritiro pettorali: Zona partenza sita in Piazza C. Battisti. 

Quota di iscrizione: € 15,00 con prescrizione solo per le categorie amatoriali ed € 20,00 il giorno della

gara. 

Pagamento: Sul posto. Cauzione chip € 10,00 di cui € 7,00 saranno restituiti alla consegna dello stesso,

€ 3,00 saranno trattenuti per il noleggio.

Percorso: Il tracciato ad anello, di circa 7 km, è stato individuato nel Comune di Marcellina e nel Comune

di San Polo dei Cavalieri, utilizzando strade e mulattiere già esistenti all’interno del Parco Naturale Monte

Lucretili. Lungo il percorso sarà presente un punto di assistenza meccanica curato dalla ditta Cyclisme di

Osteria Nuova di Scandriglia (Ri) tel. 076589232 cell 3473431205 www.cyclisme.it - info@cyclisme.it.

Partenza: Ore 9:30 tutte le categorie presso Piazza C. Battisti.

Cronometraggio: Championchip (www.sdam.it)

Servizi: Ricco pasta party, a cura dell’Associazione dei Butteri, un ristoro di liquidi lungo il percorso e uno

al traguardo, docce calde, assistenza medica, servizio fotografico a cura di Foto Dino (info@fotodino.it -

www.fotodino.it).

Premiazioni: Verranno premiati i primi cinque di ogni categoria come da regolamento e le prime tre squa-

dre più numerose.

Per pernottare siamo in convenzione con la seguente struttura: Pensione Monte Lucretili tel. 0774424098

Giovanni D’Elicio

333 5993486


